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MIGRACION ¥ MEMORIA EN NADAR DESNUDAS DE CARLA
GUELFENBEIN

ELIZABETH HERNANDEZ ALVIDREZ!
Uiniversidad Pedasdgica Naciowal de México
ehernandezalvidrer@hotmail.com

Resumen: En esta ponencia se presenta una propuesta de aplicacion de la lectura
concebida como acto ético, desde la perspectiva tedrico-metodologica de la herme-
néutica de Paul Ricoeur. La finalidad pedagdpica de esta investipacion es promover
una lectura formativa, hacia la construccién de valores mediante la lectura de textos
de narrativa de ficcion. Se considera que el lector puede tener una experiencia de
identificacion con el conflicto humano que se trabaja en el texto de ficcidn y con
ello situarse en la posibilidad de refigurar sus propias creencias y experiencias en
relacion con las referidas en la confipuracién textual. En este caso, se presenta una
interprecacion de la novela MNydlar desmualas, de la escritora chilena Carla Guelfenbein.
El gje de andlisis del texto consiste en la comprension del planteamiento ético del
personaje narrador en un contexto de recuperacion de la memoria como asuncion de
la denda hacia quienes pudieran quedar en el olvido después de los hechos del 11 de
septiembre de 1973 en Chile, suceso que remueve la memoria del personaje narrador
a partir de los hechos del 11 de septiembre de 2001, en Mueva York. Este trabajo
forma parte de una investigacion sobre la representacidn narrativa de la migracion,
el destierro v la transculturacion de escritores v escritoras que han pasado por esta
EXPEriENCid, ¥ gUE en sus narraciones se expresa como viaje relexive de los personajes.

I. Elizabeth Herndnder Alvidrer es Doctora en Letras por la Universidad Macional Auténoma
de Meéxico, maestra en Filosofia de la culiura por la Universidad Michoacana de San MNicolas de
de:.'lgvu-. ¥ licemciada en Literaturas hispinj:u par la Universidad de Sonora. También es Docente

en la Maesiria en Desarrolla Edwcativa, el Doctorado en Edvcacion ¥ la Licenciatura en Educacion

[ndigena de la Universidad Pedagégica Macional.
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1. INTRODUCCION

Este trabajo forma parte de una investigacion acerca de la representacién narrativa
de la migracién, el destierro v la transculturacién en novelas de autores que por
distintos motivos han vivido esta experiencia’. La migracién, ya sea obligada por
circunstancias politicas, econdmicas y sociales, o en bisqueda voluntaria de mejores
contextos de desarrollo, ha caracterizado hoy en dia a muchos autores y autoras
que han escrito desde v sobre la migracidn. Su produccién narrativa ha conhgurado
las vivencias de muchas otras personas que transitan por esta forma de vida, pero
que no ticnen la oportunidad de representar csta manera de la condicién humana
de la forma en que lo realiza la literatura de ficcién. En esta investigacion ya se
ha fundamentado, desde la perspectiva hermenéutica, el valor de los textos litera-
rios para comprender la condicidn humana y por ende concebir la lectura como
un acto educativo, al apelar a la interaccién ética con las problemiticas humanas
abordadas en los textos. Es el caso de la narrativa de Carla Guelfenbein, en la que
observamos en la lectura de algunas de sus novelas que la migracion es un tema
central. Por ejemplo, EV revés del alma (2002), trata de la vuelta a Chile de Ana,
la protagonista, después de su exilio en Inglaterra. La mirada del personaje que
represa expresa una critica hacia la sociedad chilena burguesa, que vive ¢l presente
de una manera muy marcada por el conservadurismo de la dictadura. En Ef rests
es silencie (2008) estd presente la migracién y el regreso, ya que su protagonista
femenina, Alma, vivié en Barcelona y volvié a Chile para casarse con un médico
viudo que le ofrece una estabilidad social y econdmica.

El presente trabajo se centrari en el andlisis de otra de sus novelas, Madar
desnudas (2012). El motivo de la seleccidon de este texto es que, en el tema de la
migracién, la novela plantea la temitica de la responsabilidad de la memoria en
Sophie, el personaje focal. El juicio moral en esta narrativa involucra al personaje
migrante en su relacién con los hechos acontecidos en Chile en 1973. El método
que guia ¢l anilisis para la comprensidn de la accidn ética que configura la novela,
corresponde a la hermenéutica de Paul Ricoeur (1993, 1999), quicn se interesa
por las narraciones escritas, que, al hjar la experiencia de las acciones humanas en
circunstancias histdricas particulares, se prestan a la autorreflexion. Los relatos de
la Historia como disciplina de las ciencias sociales y los relatos de la Literatura
que son creacidn estética, configuran la experiencia humana y la interpretacion es
una actividad que posibilita la refipuracién individual y colectiva de los valores
que orientan la accidn en una cultura, lo cual le proporciona un cardcter ético a
la lectura y la eseritura. En la investigacidén que sustenta este trabajo, orientamos
el estudio y la aplicacidn educativa a la narrativa literaria.

1. Investigacion registrada y realizada por Elizabeth Herndnder A. y Samuel Arriaran C. en e
Area de Diversidad e interculturalidad de la Universidad Pedapipica Nacional de Méxica.
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En lo que se refiere a la orpanizacién de esta comunicacidn, primeramente pre-
sentaré la trama en la que Sophie realiza el trayecto ético. pues el personaje tiene
una identidad en esa instancia narrativa y debido a ellz la conserva, entonces hay
que buscar en el entramade de la historia la mediacidn entre la permanencia, en
este caso la accidén de Sophie guiada por su pasidn egocéntrica y el cambio, cuan-
do asume su responsabilidad en la memoria de una historia que para su hermana
Antonia ha permanecido en el ocultamicnto. En un segundo apartade aplicaré
la mediacién que la trama configura, en ¢l estudio del personaje en su proceso
de transformacién identitaria. La hipdtesis interpretativa del andlisis de la novela
consiste en que Sophie mantiene una lucha interna a lo largo de la trama entre
su identidad individual y la colectiva, es decir, la permanencia en si misma y el
cambio hacia ¢l otro. En una tercera parte, expondré la relacién entre la narrativa
¥ los lectores. El propdsito es comprender el proceso de refiguracidn, a través del
trabajo de memoria que realiza Sophie, personaje que es clave en la conhguracidn
narrativa del problema histérico representado en el desarrollo del relato, cuyo tra-
vecto reflexivo posibilita en el lector una nueva mirada comprensiva del campo de
la experiencia prictica de la realidad que representa. En este ejercicio de escritura y
de lectura radiea el valor educativo, desde la perspectiva de la hermenéutica literaria
aplicada a la formacién de lectores.

2. MEMORIA Y PASION

En la novela Nadar desnudas la narracion estd estructurada en dos planos temporales:
Los dias inmediatos al golpe de estado realizado por Augusto Pinochet para derrocar
el gobierno de Salvador Allende en 1973, y 28 anos después, en el afo 2001. En
la primera parte, sc desarrolla la historia de un tridngulo sentimental entre Sophie,
su amiga Morgana y Dicgo, el padre de la primera, colaborador importante en <l
gobiermo de Salvador Allende. La fipuracién narrativa de Sophie corresponde a una
muchacha de 18 afios, cuya sensibilidad ha sido herida por la separacidén de su madre
¥ su padre, trauma por el que ha sido sometida a tratamientos psiquidtricos, que ha
vivido como una manipulacidn externa de su sensibilidad; su forma particular de
responder a su condicion existencial es mediante la creacidn estética. Morgana, una
chica de 22 afos, hija de un diplomdtico espafiol, reside en Chile con su familia,
durante ¢ gobicrno de Salvador Allende; entabla amistad con su vecina Sophie, y se
enamora de Diego; de esta unidn nace Antonia. En esta circunstancia, Sophie se ubica
en un dnpulo desde el cual se siente desplazada tanto en el afecto del padre comeo
en el de su amiga, con la cual ha creado unilateralmente un vinculo erdtico. En los
dias previos y posteriores al polpe de estado, el padre es perseguido y desaparecido
junto con Morgana. Antonia, la hija que concibieron, es rescatada por los abuelos
maternos, con quienes crece en Espafia. Sophie represa a Francia al lado de su madre,
donde desarrolla una carrera artistica exitosa. Asi es como ambas hermanas quedan
fisica e histdricamente fuera del contexto chileno, Antonia de manera involuntaria y
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E:J]:l-hil: voluntariamente, pues a causa de la traumdrica relacion con e ]:radn_-, nunca
habia sentide a Chile como un pais suyo, al cual se traslada como una forma de

afirmar su independencia respecto a su madre francesa y recuperar el afecto paterno:

... al legar al pais de su padre —donde nunca habia vivido— descubrio que un lugar
tan solo existe si encuentras huellas que puedes identificar, marcas que te pertenecen
¥ te hermanan con el resto de las personas. La ciudad donde la habia traido Diepo
le resultaba impenetrable (Guelfenbein, 2012: 38).

A esta actitud moral de Sophie hacia su padre se une la herida en sus sentimientos
que provoca la relacién entre él y su amiga, y que percibe como una doble traicion.
La accidn de Sophie en estas circunstancias estd guiada por la pasidn, es decir ella
no actila como agente propio de su accién, sino que sus actitudes y decisiones estin
regidas por sus sentimientos de celos y relegamiento por parte de los dos sujetos
en quienes deposita su deseo. Asi, ¢l olvido es su intencion manifiesta hacia ellos,
pero también incluye a su hermana y su pais por parte del padre. Sin embargo, la
memoria permanecerd latente, pues en esta etapa de su vida, se incubard en Sophie
un sentimiento que la llevard a un estado de infelicidad, por haber participado,
aunque de manera involuntaria, en la persecucion de agentes opositores al régimen
de Allende, hecho determinante en el destine trigico de Morgana y Diego v, ademds,
por la culpa de haberlos abandonado, cuando decidié salir de Chile huyendo, en

medio del conflicto gﬂ]Pista-

3. SALIR DE S MISMA PARA COMPREMDER AL OTRO

La sepunda parte de la historia, ubicada 2B afos después del golpe de estado,
en el afo 2001, acontece alrededor del encuentro entre las dos hermanas. Se trata
de un exilio s gemeris, pues la chilena que fue llevada a Espana por los abuelos
crece sin conocer sus origenes ¥ Sophie quien deja Chile con conocimiento de
los sucesos, pero sin conciencia histdrica, trata de desarrollar una vida fuera de la
problemitica de ese contexto, en una forma de exilio sentimental y no politico.
Lo que hace dt-sp:rtar lz conciencia de su pasadn chileno ¥ de la existencia de una
hermana desconocida, s el suceso del 11 de septiembre en las Torres gemelas de
MNueva York, que se presenta en la trama como la contingencia, es decir, la posibi-
lidad de que un acontecimiento ha}'a pndidn ser otro o no haber sido, ¢ introduce
la discordancia del relato en el que S-:n]:rhi: mantenia sin cambio la relacidén con su
pasado personal e histérico; la coincidencia de fechas y hechos trigicos se introduce
en la trama como motor que pone a prueba la identidad de este personaje, lo que
pusil:rilita dar paso a que cn ella se realice una transformacion.

Sophie como sobreviviente de los acontecimientos de 1973, es quien tiene el
panorama ampli-:n del conflicta, pero la historia narrada relata el trénsito de su
debilidad para n:-spundtr a las circunstancias ya las personas, hacia la asuncidn de
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su responsabilidad. En efecto, en el examen de conciencia que involucra primero
a su padre ¥ a su amiga Morgana y después a su hermana Antonia, llega a asumir
su deuda frente a estos tres personajes a quienes inalmente reconoce como intima-
mente involucrados en su vida. En el momento de los acontecimientos en Chile,
no supo responder a la demanda afectiva de su padre y su amiga, ni pudo consentir
la presencia de la hermana que reclamaba su atencién. Los acontecimientos del 11
de septiembre de 2001 ponen en crisis sus intenciones de olvido:

—Ayer lo viste todo, jverdad?

Sophie asiente.

—D¥icen que hay cientos de desaparecidos —continia Gerard.

La palabra “desaparecidos™ entra en su interior, dejando a su paso un reguero de
sentimientos que contraen su rostro.

—5, lo =2, es muy fuerte —observa Gerard, atento a sus mis intimas expresiones.
Pero, aun asi, é no puede saber el verdadero camino que ha recorrido ese vocablo
en los laberintos de su conciencia, de su memoria (...} 3e reincorpora, entra en su
habitacion y con el mando a distancia enciende el televisor. Gerard la sigue. Una vez
mds, lz imagen del avion horzdando la superficie erguida y oscura de la torre. Una
ver mis, el recuerde del palacio de gobierno en llamas (Guelfenbein, 2012: 198).

La comparacidn entre los dos sucesos es la contingencia que desata la concien-
cia de Sophie. Hasta ese momento trigico de 2001, la tristeza y el rencor habian
alimentado la memoria reprimida de Sophie en un intento de olvido:

Dwrante afios todo lo gue hizo estuvo relzcionado con ellos, cada paso hacia la
artista que es hoy fue una forma de demostrar que los habia vencido. Hasta que
entendic que no era la memoria, ni el amor, ni siquiera el odio, lo que te hacen
libre, sino el olvido. Extirpd uno a wno los recuerdos de su cerebro, los saco de
contexto, de lugar, desmadejd la cronologiz, de manera que nada tuviera sentido.
Diesprovistas de ejes, las imdgenes se desecaron. Por eso creyd gue nunca volverian

(Cuelfenbein, 2012: 199).

Pero los recusrdos retornan, Suph'u: desandz el travecto y vuelve al punto en gque
prc'ﬁrili el rencor ¥ el olvido :gcn::'ntrinus, ¥ empicza a descentrar su pl:m:malidad para
orientar la memoria hacia un plano mis justo y al olvido de sus afecciones particulares:

El mundo vuelve a ser un lugar peliproso, irracional. Y ante este pensamiento, todo
ese entramado de deralles que constituye su vida le parece ridiculo. Una fundacion,
un mused, ejercicios del ego, intentos desesperados por perdurar, por subsistir en la
memoria de alguien. Por no desaparecer (Guelfenbein, 2012: 201).

La manera de regresar y responder a los muertos es a través de su hermana Anto-
nia, quien quedd alejada de un parte importante de su historia: “Mientras observa
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¥ ecscucha los débiles chillidos del hurdn a sus pies, picnsa en ella. En Antonia.
La pequefia Antonia a quien nunca conocid, y a quien decidié olvidar junto con
todo” (Guelfenbein, 20012: 203).

Sup]‘ti: entra en el contexto histérico de Antonia, cuando esta recibe su Mmensaje:
“Enciende el ordenador. En su correo electrénico hay un mensaje que la sobresalta.
Es de una tal Suphi: Monod —a quien mo conoce— ¥ lleva el siguiente enunci ado:
“Derrotar la muerte a palos”™ (Guelfenbein, 2012: 205). Con este verso Sophic empieza
a atar como en sus obras de arte, las historias de su familia en el contexto chileno.

Por parte de Antonia este es el inicio de la recuperacién de la memoria que le
fue negada, robada: “Las palabras de Sophie Monod han abierto un arca por afos
clausurada. La de las interropantes y los recuerdos dislocados a los cuales nunca
llegé a dar sentide” (Guelfenbein, 2012: 207).

La negacion de la verdad, que la ideologia franquista de sus abuelos impuso en
la vida de Antonia, confronta a Sophic con su propia actitud hacia las victimas, cn
lo que pudiera considerarse un inicio de descentramiento y de vuelta de la mirada
hacia ¢l otro:

Cluisiera decirle que sus abuelos cometieron una injusticia, que Diego fue noble e
integro, un hombre que quise cambiar el mundo. Sin embargo, tendria que decirle
también que, si hubiera vivido, hace tiempo hobiera renunciado a sus ideales —
como lo hicieron tantos otros de su generacion— y que tal vez incluso las hubiese
abandonado a ella y a su madre (Guelfenbein, 2002: 240-241).

La expresion de su pensamicento deja ver que intimamente ain no puede dejar atrds
el sentimiento negativo que satisface a su ego herido, ni dejar de hacer un juicio en
su percepeidn fria de la realidad. A pesar de ello, elige la justicia hacia ¢ acto con-
creto de su padre cuando pasa del pensamiento a lo realmente dicho a su hermana:

—Munca te habrias averponzado de él, Antonia —afirma Sophie con la voz alterada,
sin poder ocultar la emocion que le provoca decirle estas palabras a la mujer que
tiene a su lado y cuyo lazo adn no lopra hacer real en su conciencia (Guelfenbein,
2012: 241).

Sophie va asumiendo la responsabilidad de su accidn frente a la injusticia cometida
con su silencio, pucs en el trayecto retrospectivo de su memoria hacia los momentos
en que tuvo la oportunidad de actuar, advierte la actitud mezquina en su pasividad
contra su padrc ¥ su amiga, aun teniendo la informacidn ﬁd:dlgna de los hechos.
Asi, recuerda que todavia reciente la represion hacia los partidarios del gobierno
de Allende, muestra indiferencia hacia los testimonios que recibe, por ejemplo, de
Paula, una amiga de su padn:, sobreviviente de las cdrceles pinm:hct:isnﬁ. quien la
visita en Paris para informarle de los hechos que acontecian en Chile:

Lamenta y lamentd siempre no haber sido capaz de darle a Paula mis que una
presencia sombria ¥ conmocionada. Como se arrepiente de tantas cosas, sabiendo
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sin embargo que el arrepentimiento, sin una accién que remedie el dafo, es tan
solo una forma inuril de apaciguar la conciencia (Guelfenbein, 2012: 252-253).

Zin tml:la.rg-:n, para S-:n]:rhi: el descentramiento es una tarea ardua que le dificulta
afrontar su n:-spunsabﬂidad COMmo p-:nrtadura de una parte de la historia que con-
forma la identidad de Antonia:

Mo podri contarle que sus padres murieron acribillados. Wi hablarle de ellos sin
resentimiento. Tampoco serd capar de decirle que la abandond por veintiocho afios,
que no quiso saber de ella porque era el fruro de una relacidn que la hirid hasea
lo mis profundo ¥ que jamds dejd de lastimarla. Mo podrd confesarle que nunca
buscd sus cuerpos, que la labor esencial de su vida ha sido olvidarles. Antonia no
la perdonariz (Guelfenbein, 2012 253).

Pues ello traeria como consecuencia para su propia identidad, el asumir la eulpa:
“Hablarle a Antonia seria d:ia: caer la maldita culpa sobre si misma con todo su
peso” (Guelfenbein, 2012: 253).

El final del trayecto deja entrever que Sophie decide quedarse junto a Antonia y
revelarle que es su hermana. En el dltimo momento, cuando estd en el aeropuerto
4 punto de regresar a Iaris, d:spu&s de interrumpir por causa de su in:apacidad
afectiva, la visita que hace a Antonia, todavia negindose a revelar completamente
la verdad y a realizar la accion de aceptacion de la relacidn sentimental que crea
hacia su hermana, Sup]'t'u: asume al fin la transformacién de su identidad:

De pronto se siente incapar de levantarse, coper su bolso y caminar hacia la puerta
de embarque. ¥ no es hasta que escucha su nombre por los altavoces que entiende
que no quiere despegarse de Antonia. Es una conviccion gue la golpea, pero que
al mismo tiempo le produce una infinita tranquilidad. Piensa en los pdjaros que
llegan al manglar. Mira a Antonia. Lo que las une de una manera que trasciende
las formas no es un relato, es el fulgor de alguien que busca su oripen, su mismo
origen. 5i logra transmitirle lo que siente, tal vex Antonia pueda perdonarla (Guel-
fenbein, 2012: 276).

4. EL VALOR EDUCATIVO DE LA INTERPRETACION

La hermenéutica pone atencién en la manera en que el lector interviene en
el proceso de relacionarse con el otro a través del seguimiento de la travesia del
personaje, pues este es figura de una identidad individual semejante a la de los
lectores. El individuo que entra en relacién con esa trama extraia, refigura su pro-
pia identidad. De acuerdo con Ricoeur (1995, 1999), la manera como la poética
del relato contribuye a la problemaitica de la identidad consiste en que, al tener
el personaje una identidad individual y al ser una tercera persona porque se habla
de él, hace posible aprender mis sobre el ser humano que si fuera directamente la
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persona real; pero a la vez se aprende del personaje en su trama porque es cuerpo
¥ 5 accion como una persona real.

El texto le permite al lector salir de si mismo para comprender a otro, y en ese
proceso volver a si mismo con la experiencia de la interpretacidn que le hace ver
un problema humano que comparte con el otro de la ficcidn. El relato contribuye
a la evaluacién moral de los personajes v de la imputacion, es decir a la concep-
cidn de un sujeto responsable de sus actos. Para Ricoeur, la inteleccién narrativa
se asemeja al juicio moral, porque explora los caminos mediante los que la virtud
¥ ¢l vicio conducen o no a la felicidad y a la desgracia. La novela es una variacién
imaginativa que permite al lector salir del imaginario propio. De csta manera, la
narracién proyecta el anilisis del si mismo en otra direccién. Pero, afirma ¢l autor,
surge el problema de la apropiacidn del sujeto real de los significados vinculados
a la ficcién. Su respuesta es que el texto sugiere las vias de apropiacidn de sus sig-
nificados porque el relato permite conocernos mds ampliamente que los limites de
su marco. Esto significa que los lectores podemos salir del mundo del texto para
continuar la reflexién en la que participamos.

Este paso conduce a Ricoeur a cuestionarse como se convierte ¢l yo en refigura-
do. Explica que ello es posible mediante ¢l recurso de ponerse en el lugar del otro
ficticio, lo cual corresponde a una actitud en la lectura en la que el lector pudiera
imaginar que ¢l es otro. Este trabajo de interpretacion puede provocar la ruptura de
una ilusién, en el caso de la novela analizada, seria ponerse en el lugar de Sophie
para comprender sus pasiones, que al fin de cuentas no estin tan alejadas de las
que el lector pueda experimentar en su realidad.

La intervencién del lector en la apropiacion de los significados conhgurados en
la novela, puede también explicarse mediante el concepto de identificacién comu-
nicativa (Jauss, 1999) entre el lector, la trama y los personajes de la novela®. En el
caso de esta novela, con Sophie se puede establecer una identihcacion simpatética,
va que en ella reconocemos las caracteristicas del héroe cotidiano imperfecto, como
somos los lectores. Ello explica la comprension de los sentimientos y las actitudes
de Sophic, pues es posible ponerse en el lugar de ella, tanto en los sentimicntos
que la encierran en si misma, como en el trayecto hacia la comprensién del otro.
Esta identificacién serd progresiva, en términos de Jauss, si despierta en el lector
la solidaridad y el interés moral ¥ no solo el sentimentalismo que autoconfirma el

del propio receptor.
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